
«Використання сучасних 
цифрових технологій у 

виховному процесі» 
 

З досвіду роботи класного керівника 
ДПТНЗ РЦПОРГКГТД 

Наталії НАДОЛИННОЇ 



Організація дистанційної виховної роботи 

ст. 9 Закону України «Про освіту» п. 4 «Дистанційна форма здобуття освіти 

– це індивідуалізований процес здобуття освіти, який відбувається в 

основному за опосередкованої взаємодії віддалених один від одного учасників 

освітнього процесу у спеціалізованому середовищі, що функціонує на базі 

сучасних психолого-педагогічних та інформаційно комунікаційних технологій» 





• Підвищення доступності інформації 

• Інтерактивність 

• Співпраця 

• Формування критичного мислення 

• Виховання цифрової етики 

• Залучення батьків 

 



Підвищення доступності інформації 
Година спілкування на тему: « Як розпізнати пропаганду? (Механізм  

російської  пропаганди, її форми та методи впливу)»  



Правила безпечного перебування в цифровому світі  

 Дитина і соціальні мережі: що варто знати батькам, щоб 

захистити дитину https://uni.cf/3ou5yVp 

 Як зробити цифровий світ дружнім до 

дітей https://uni.cf/3gw4V9O 

 Про кібербулінг для дітей https://uni.cf/3ouPBMP 

10 запитань про кібербулінг https://uni.cf/3tpTBjz 

 Як захистити дитину від секстингу https://uni.cf/3spplql 

 Як захиститися від онлайн-грумінгу https://uni.cf/3gtyRTO 

 Як захиститися від кібербулінгу: https://uni.cf/3RBXWgW 

Підвищення доступності інформації 
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Корисні посилання щодо допомоги у разі кібербулінгу 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/vihovna-robota-ta-zahist-prav-

ditini/bezpeka-ditej-v-interneti 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/vihovna-robota-ta-zahist-prav-

ditini/bezpeka-ditej-v-interneti/materiali-naradi-z-pitan-zapobigannya-poshirennyu-

agresivnoyi-subkulturi-sered-pidlitkiv 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/vihovna-robota-ta-zahist-prav-

ditini/bezpeka-ditej-v-interneti/pamyatka-dlya-batkiv-diti-internet-mobilnij-

zvyazok 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/vihovna-robota-ta-zahist-prav-

ditini/bezpeka-ditej-v-interneti/mizhnarodna-konferenciya-bezpechnij-onlajn-2020-

suchasni-vikliki 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/vihovna-robota-ta-zahist-prav-

ditini/bezpeka-ditej-v-interneti 
 

Підвищення доступності інформації (на допомогу батькам) 
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Wordwall 

Сервіси для створення кросвордів, 

дидактичних ігор, головоломок, вікторин 

1.       https://www.proprofs.com; 

2.       https://www.jigsawplanet.com; 

3.       http://www.classtools.net; 

4.       https://learningapps.org; 

5.       http://puzzlecup.com; 

Використання інтерактивних платформ та ігор може зробити виховні 

години чи години спілкування більш привабливим 

https://www.proprofs.com/
https://www.jigsawplanet.com/
http://www.classtools.net/
https://learningapps.org/
http://puzzlecup.com/


Співпраця (класний керівник +здобувачі освіти)

• Освіта та навчання 

• Створення антибулінгових програм 

• Кодекс поведінки 

• Підтримка жертв 

• Спостереження та моніторинг 



Формування критичного мислення 



Формування критичного мислення









- психогімнастика 
 

Але поряд з традиційними цифровими 

інструментами важливо використовувати і 

новітні технології: 

 - психологічні ігри; 

Деякі приклади психологічних ігор: 

 «Стрес-менеджмент» – у цій грі гравці 

вчаться керувати своїм стресом за 

допомогою різних технік. 

 «Розвиток емоційного інтелекту» – у 

цій грі гравці вчаться краще розуміти 

свої та чужі емоції. 

 «Зміцнення самооцінки» – у цій грі 

гравці вчаться підвищувати свою 

самооцінку та впевненість у собі. 



  

ВЧИТЕЛЬ - ВІЧНИЙ УЧЕНЬ! 


