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• Молодь  - шар 
населення, який 
відійшов від однієї 
групи (діти) і ще не 
прийшов до іншої 
(дорослі)

Курт Левін
(психолог)

Тож яка нинішня молодь?

Що її цікавить?



На підростаюче покоління посилюється 
вплив «аудіовізуальної культури», яка має 

великий вплив на читання:

• змінюється сприйняття друкованого тексту;
• змінюється мотивація читання та репертуар уподобань.





Жорж Елгозі
(французький літератор)

• Книга дуже 
корисна. Вона 
заважає 
думати в ті 
години, коли 
телевізор 
вимкнений.





Книга як засіб пізнання світу



Художня література   допомагає в 
житті. 



• Метод впливу на 
дитину чи дорослого, 
його переживання, 
почуття за допомогою 
читання книг. 
Підбираються 
літературні твори, в 
яких описані страхи 
дітей, переживання 
стресових ситуацій, 
знайдений вихід з них.

Книготерапія



Книготерапія – ліки для душі
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Ніл Гейман
(англійський письменник - фантаст ) 

«…істина не в тому, що
відбувається, а в тому, що
вона говорить нам про те, 
ким ми є. Художня
література – це омана, 
яка врешті-решт
виявляється правдою.».










